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Annotatsiya: Mazkur maqolada dirijorning sahnadagi imiji tushunchasi nazariy 

va amaliy jihatdan tahlil qilinadi. Dirijorning tashqi ko‘rinishi, sahnadagi xatti-

harakatlari, mimika va imo-ishoralari hamda ularning orkestr ijrosi va tomoshabin 

qabuliga ta’siri ilmiy manbalar asosida yoritiladi. Shuningdek, sahna imijining 

psixologik va badiiy ahamiyati ochib beriladi. 
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Dirijorlik - bu musiqiy ijroni boshqarish san’ati bo‘lib, orkestr, xor yoki ansambl 

ijrosining badiiy va texnik jihatdan mukammal bo‘lishini ta’minlaydi. Dirijor musiqa 

asarining g‘oyaviy mazmunini ijrochilarga yetkazuvchi, ularni yagona badiiy maqsad 

sari yo‘naltiruvchi yetakchi shaxs hisoblanadi. Dirijorlik san’ati nafaqat musiqa 

bilimini, balki psixologiya, pedagogika va yetakchilik qobiliyatlarini ham talab etadi. 

Dirijorlik murakkab va mas’uliyatli san’at turi bo‘lib, u yuqori darajadagi 

professional bilim va amaliy tajribani talab etadi. Dirijor musiqiy jamoaning yuragi 

hisoblanadi, chunki uning har bir harakati ijroning umumiy sifatiga bevosita ta’sir 

ko‘rsatadi. Dirijorlik san’ati musiqani jonlantiruvchi va uni tinglovchilarga ta’sirchan 

tarzda yetkazuvchi muhim vositadir. 
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Dirijorlik san’ati tarixan qadimiy bo‘lib, dastlab jamoaviy ijrolarda tartib va bir 

xillikni saqlash zaruratidan kelib chiqqan. Ilk davrlarda musiqiy ijroni boshqarish 

qo‘l harakatlari yoki maxsus tayoqcha yordamida amalga oshirilgan. XVIII-XIX 

asrlarda simfonik orkestrlarning rivojlanishi bilan dirijorlik mustaqil san’at sohasi 

sifatida shakllandi. Shu davrdan boshlab dirijor orkestrning to‘laqonli rahbari sifatida 

maydonga chiqdi. 

Dirijorning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat: musiqa asarining tempini 

belgilash va nazorat qilish, ritm va o‘lchovni aniqlik bilan ko‘rsatish, jrochilar 

o‘rtasida uyg‘unlikni ta’minlash, asarning dinamikasi va xarakterini ochib 

berish,jamoaning ijodiy va intizomiy faoliyatini boshqarish. Dirijor nafaqat ijro 

paytida, balki repetitsiya jarayonida ham katta mas’uliyatga ega bo‘lib, asarni tahlil 

qiladi, xatolarni tuzatadi va ijrochilarga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatadi. 

Dirijorlik texnikasi asosan qo‘l harakatlari orqali amalga oshiriladi. O‘ng qo‘l 

odatda takt va tempni ko‘rsatadi, chap qo‘l esa dinamikani, ifodani va kirishlarni 

belgilaydi. Dirijorning mimikasi, tana harakati va nigohi ham ijrochilar uchun muhim 

ishoralar hisoblanadi. Har bir harakat aniq, tushunarli va maqsadga yo‘naltirilgan 

bo‘lishi kerak. 

Yaxshi dirijor quyidagi fazilatlarga ega bo‘lishi lozim: chuqur musiqa bilimiga 

ega bo‘lish, kuchli eshitish va ritm sezgisi, yetakchilik va muloqot qobiliyati, sabr-

toqat va mas’uliyat, ijodiy fikrlash va badiiy did. Dirijor jamoa bilan ishlashda 

psixologik yondashuvni bilishi, har bir ijrochining imkoniyatini to‘g‘ri baholay olishi 

zarur. 

Dirijorlik san’ati murakkab ijodiy faoliyat bo‘lib, unda musiqiy tafakkur, texnik 

mahorat va psixologik yetuklik o‘zaro uyg‘unlashadi. Dirijor sahnada orkestr 

ijrosining boshqaruvchisi sifatida namoyon bo‘lishi bilan birga, tomoshabin uchun 

musiqiy jarayonni vizual va emotsional jihatdan ifodalovchi markaziy shaxs 

hisoblanadi. Shu sababli dirijorning sahnadagi imiji ijroning umumiy badiiy ta’sirini 

belgilovchi muhim omil sifatida qaraladi. 

San’atshunoslik tadqiqotlarida sahna imiji tushunchasi ijrochining tashqi va 

ichki holatini ifodalovchi yaxlit obraz sifatida talqin qilinadi. Dirijorlik faoliyatida 

esa bu obraz musiqiy mazmun bilan uzviy bog‘liq bo‘lishi zarur. 

“Sahna imiji” tushunchasining nazariy asoslariga nazar tashlaymiz va izohlashga 

urinamiz. “Sahna imiji” tushunchasi estetik va psixologik kategoriyalar kesishmasida 

shakllangan. Psixologiya fanida imij shaxsning boshqalar ongida shakllanadigan 

tashqi qiyofasi va xulq-atvori yig‘indisi sifatida izohlanadi28. San’atda esa sahna imiji 

ijrochining badiiy obraz yaratishdagi asosiy vositalaridan biri hisoblanadi. 

28 Goleman D. Emotional Intelligence. New York, 1995 
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B.V.Asafyev dirijorlik san’atiga baho berar ekan, dirijorni “ijroning tirik 

markazi” deb ataydi. Bu fikr dirijorning sahnadagi har bir harakati va tashqi 

ko‘rinishi musiqiy mazmun bilan chambarchas bog‘liq ekanini ko‘rsatadi. 

Sahnada dirijorning tashqi ko‘rinishi va unga qo`yilgan estetik talablar 

ahamiyatlidir. Dirijorning tashqi ko‘rinishi sahna imijining muhim tarkibiy qismi 

hisoblanadi. Klassik musiqada shakllangan an’analarga ko‘ra, dirijorning kiyinish 

uslubi kamtarona, ixcham va sahna talablariga mos bo‘lishi lozim. Bu holat orkestr 

jiddiyligi va intizomini vizual tarzda ifodalaydi.G.fon Karayan fikricha, sahnadagi 

estetik uyg‘unlik tomoshabinning musiqani qabul qilish jarayoniga bevosita ta’sir 

ko‘rsatadi⁴. Dirijorning tashqi ko‘rinishi orkestr ijrochilarida ham psixologik 

tayyorgarlik va mas’uliyat hissini kuchaytiradi. 

Dirijorlik san’atida noverbal muloqot asosiy aloqa vositasi hisoblanadi. Qo‘l 

harakatlari, tana holati, mimika va nigoh orqali dirijor orkestrga aniq musiqiy va 

psixologik signallar uzatadi. Tadqiqotlarga ko‘ra, sahnadagi axborotning katta qismi 

aynan noverbal vositalar orqali yetkaziladi. 

Vilgelm Furtvengler dirijorning harakatlarini musiqaning “ko‘rinadigan shakli” 

deb ta’riflaydi. Agar bu harakatlar musiqiy mazmun bilan uyg‘un bo‘lsa, ijro yanada 

tabiiy va ta’sirchan bo‘ladi. 

Dirijorning sahnadagi imiji orkestr ijrochilariga kuchli psixologik ta’sir 

ko‘rsatadi. Ishonchli, xotirjam va aniq harakat qiluvchi dirijor orkestrda ijobiy ruhiy 

muhit yaratadi. Bu esa ijrochilarning o‘z imkoniyatlarini to‘liq namoyon etishiga 

yordam beradi. K.S.Stanislavskiy ijodiy jarayonda tashqi ifoda va ichki holat 

uyg‘unligini muhim deb hisoblaydi. Dirijor sahnada o‘z ichki ishonchini tashqi imij 

orqali ifodalab bera olishi lozim. 

Tomoshabin uchun dirijor orkestr ijrosining ramziy ifodasi hisoblanadi. 

Dirijorning sahnadagi o‘zini tutishi, harakatlari va emotsional holati tomoshabinning 

musiqa asariga bo‘lgan munosabatini shakllantiradi. Psixologik tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, vizual obraz musiqa qabulida muhim rol o‘ynaydi. Shu bois zamonaviy 

dirijorlik maktablarida sahna madaniyati va imij masalalariga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. 

Xulosa qilib aytganda, dirijorning sahnadagi imiji musiqiy ijroning ajralmas 

tarkibiy qismi hisoblanadi. Tashqi ko‘rinish, sahnadagi harakatlar, noverbal muloqot 

va psixologik barqarorlik orkestr ijrosi sifati hamda tomoshabin qabuliga bevosita 

ta’sir ko‘rsatadi. Dirijor sahnada nafaqat ijro rahbari, balki badiiy va psixologik obraz 

yaratuvchi shaxs sifatida namoyon bo‘lishi zarur. 
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