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Annotatsiya. Maqolada tabiiy fanlarni o°qitishda muammoli ta’limni interfaol metodlar
va ragamli texnologiyalar bilan integratsiyalash yo‘llari ko‘rib chiqiladi. Amaliyotdagi asosiy
muammo — ushbu uch komponentning bir-biridan ajralgan, tizimsiz qo‘llanishi ko‘rsatib
berilgan. Integratsiyaning didaktik tamoyillari asoslangan, muammoli ta’lim bosqichlari
(muammoli vaziyat yaratish, muammoni ifodalash, faraz ilgari surish, farazni tekshirish,
xulosa chiqarish va qo‘llash, refleksiya) bo‘yicha interfaol metodlar va ragamli vositalarni
tanlash matritsasi ishlab chigilgan. Ragamli vositalar yordamida muammoli vaziyat yaratish
usullari tavsiflangan, “Jismlarning suvda cho‘kishi va suzishi” mavzusi bo‘yicha integrativ
dars ishlanmasi namunasi keltirilgan. Muammoli ta’lim, interfaol metodlar va ragamli
texnologiyalar integratsiyasining tuzilmaviy modeli taklif etilgan. Natijalardan tabiiy fanlar
o‘qituvchilari, pedagog kadrlarni tayyorlash va malakasini oshirish jarayonida foydalanish
mumkin.

Kalit so‘zlar: muammoli ta’lim, muammoli vaziyat, interfaol metodlar, ragamli
texnologiyalar, integratsiya, tabiiy fanlar, virtual laboratoriya, interaktiv simulyatsiya, tangidiy
fikrlash, formativ baholash.

Abstract. The article examines ways of integrating problem-based learning with
interactive methods and digital technologies in teaching natural sciences. The main problem of
current practice is shown to be the isolated, unsystematic use of these three components.
Didactic principles of integration are substantiated, and a matrix for selecting interactive
methods and digital tools for each stage of problem-based learning (creating a problem
situation, formulating the problem, putting forward a hypothesis, testing the hypothesis,
drawing and applying conclusions, reflection) is developed. Techniques for creating problem
situations with digital tools are described, and a sample integrated lesson plan on the topic
“Sinking and floating of bodies in water” is presented. A structural model for integrating
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problem-based learning, interactive methods and digital technologies is proposed. The results
can be used by natural science teachers and in pre-service and in-service teacher training.
Keywords: problem-based learning, problem situation, interactive methods, digital
technologies, integration, natural sciences, virtual laboratory, interactive simulation, critical
thinking, formative assessment.
AHHOTaums. B cTaTbe paccMaTpuBaroTcs MyTH MHTErpaIlUy MPOOJIEMHOT0 00YUYEHHUS ¢

WHTEPAKTUBHBIMU METOJaMH M HHU(DPOBBIMUA TEXHOJOTHUSAMU TPU OOYyUYEHUH €CTECTBEHHBIM
HaykaM. [loka3aHo, 4YTO OCHOBHOW TIPOOJIEMOW TMPAKTHKU SBISETCS Pa3poO3HEHHOE,
HECHCTEMHOE HCIIOJIh30BAaHUE IJTHX TPEX KOMMOHEHTOB. (OOCHOBAaHBI JUIAKTUYECKHE
NPUHITMIBI  MHTETPAIMK, pa3padoTaHa MaTpulla BbIOOpa WHTEPAKTHBHBIX METOJOB U
U(POBBIX CPENCTB IO 3TaraM MpoOJeMHOTO o0ydeHus (co3gaHue MPOOJEMHON CUTYaIlHH,
dbopmynupoBaHre  TPOOJEMBbI,  BBIIBI)KCHHE  THUIOTE3bl,  MPOBEPKA  THUIOTE3bI,
dbopMmyIMpoBaHHEe W TPUMEHEHUE BBIBOJOB, peduiekcus). OmnucaHbl MPUEMBI CO3JaHUS
npoOJEeMHBIX CHUTyallud C TOMOIIbI0 IUGPOBBIX CPEACTB, TMPEACTABICH o0pa3el
WHTETPUPOBAHHOTO ypoka 1o TeMe «[lmaBanuwe m morpykeHume Tel B Boje». lIpemmoskena
CTPYKTYpHasi MOJENIb HWHTETpAIiid MPOOJEMHOTO OOY4YEHHUsS, WHTCPAKTUBHBIX METOJOB H
ITU(POBBIX TEXHOJOTHH. Pe3yabTaThl MOTYT OBITh MCIIONB30BAHBI YUUTEISIMH €CTECTBEHHBIX
HayK, B TIOJITOTOBKE M TIOBBIIIIEHUN KBATH(DUKAIIAN TT€]arOTOB.

KuroueBbie ciioBa: npobieMHoe 00ydeHHE, MpOoOJIeMHAst CUTYallusi, THTEPAKTUBHbIE
METO/bl, HHU(PPOBBIE TEXHOJOTUH, WHTETpaIUsi, €CTECTBEHHbIC HAyKW, BUPTyaJbHas
nabopaTopus, WHTEPAKTUBHAS CUMYJISIIIUS, KPUTHYECKOE MBIIUIeHHEe, (popmupyroiiee
OIICHUBAHHE.

KIRISH. Ragamli transformatsiya sharoitida tabiiy fanlarni o‘qitish oldida o‘quvchiga
tayyor bilimlarni yetkazish emas, balki uni tabiat hodisalarini kuzatish, savol qo‘yish, faraz
ilgari surish, uni tajriba orqali tekshirish va asosli xulosa chiqarishga o‘rgatish vazifasi turibdi.
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni [1], “Ragamli O‘zbekiston —
2030 strategiyasi [2] hamda 2022—-2026-yillarda xalq ta’limini rivojlantirish bo‘yicha milliy
dastur [3] ta’lim jarayoniga zamonaviy pedagogik va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini joriy etish orqali ta’lim sifatini oshirishni ustuvor vazifa sifatida belgilagan.

Biroq maktab amaliyotida muammoli ta’lim, interfaol metodlar va ragamli vositalar
ko‘pincha bir-biridan ajralgan holda qo‘llanadi: interfaol metod darsning tashqi “bezagi”ga,
ragamli vosita esa oddiy namoyish qurolga aylanib goladi, muammoli vaziyat yaratilgan
tagdirda ham uni hal etish jarayoni o‘qituvchi tushuntirishi bilan almashtiriladi. Tadqiqotchilar
raqamli texnologiyalarni qo‘llashda texnologiyani birlamchi deb biluvchi (texnotsentrik)
yondashuv xavfini gayd etib, texnologiya va o°qitish metodikasi bir-biridan ajralmas, o‘zaro
bog‘liq elementlar sifatida qaralishi zarurligini ta’kidlaydi. Bu esa uch komponentni yagona
metodik tizimga birlashtirish yo‘llarini ilmiy asoslashni dolzarb vazifaga aylantiradi.

1. Integratsiyaning nazariy asoslari. Muammoli ta’lim o‘qituvchi tomonidan
yaratilgan muammoli vaziyatlar va o‘quvchilarning ularni hal etishga qaratilgan mustaqil
izlanish faoliyatiga asoslanadi. Uning markaziy tushunchalari — muammoli vaziyat, muammo,
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muammoli savol va muammoli topshirigdir. Muammoli vaziyat o‘quvchining mavjud bilimi
bilan yangi fakt o‘rtasidagi ziddiyatni anglashi natijasida yuzaga keladi va bilishga ehtiyoj
uyg‘otadi. Mavzular bo‘yicha muammoli savollar va vaziyatlarning oldindan tayyorlangan
“muammolar bankini shakllantirish esa bu texnologiyani tizimli qo‘llash imkonini beradi [6].

Interfaol metodlar o‘quvchilarning o‘zaro va o‘qituvchi bilan faol hamkorligiga
asoslanib, muammoni hal etish jarayonini ijtimoiy-kommunikativ shaklga keltiradi. Tabiiy
fanlar darslarida ularni qo‘llash o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, tahlil gilish va o‘z fikrini
asoslash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Raqamli texnologiyalar esa ko‘z bilan kuzatib
bo‘lmaydigan jarayonlarni vizuallashtirish, tajribani modellashtirish, natijalarni tezkor yig‘ish
va gayta aloga berish imkonini yaratadi.

Demak, integratsiya uch komponentning mexanik qo‘shilishi emas, balki ularning
funksiyalari bo‘yicha o‘zaro to‘ldirilishidir: muammoli ta’lim darsning didaktik mantig‘ini
(bilish yo‘lini), interfaol metodlar uning tashkiliy-kommunikativ shaklini, ragamli
texnologiyalar esa vosita va muhitini belgilaydi (1-jadval).

1-jadval. Integratsiya komponentlarining funksiyalari

Komponent Integratsiyadagi asosiy funksiyasi | Tabiiy fanlar darsidagi ifodasi

Muammoli ta’lim | Darsning didaktik mantig‘ini Tabiat hodisasi bo‘yicha
belgilaydi: ziddiyat — muammo — | kutilmagan fakt asosida ilmiy savol
faraz — tekshirish — xulosa qo‘yish va uni tadqiq etish

Interfaol metodlar | I1zlanishni hamkorlikda tashkil Guruhlarda faraz ilgari surish,
etadi, fikr almashish va bahsni tajriba natijalarini muhokama qilish
ta’minlaydi va himoya qilish

Ragamli Vizuallashtirish, modellashtirish, Virtual laboratoriya, interaktiv

texnologiyalar ma’lumotlarni yig‘ish va tezkor simulyatsiya, onlayn so‘rov va test
gayta aloga platformalari

2. Integratsiyaning didaktik tamoyillari. Tahlillar asosida muammoli ta’limni
interfaol metodlar va ragamli texnologiyalar bilan integratsiyalashda quyidagi tamoyillarga
tayanish zarur:

— muammoning Yyetakchiligi: ragamli vosita va interfaol metod muammoni hal etish
magqgsadiga bo‘ysundiriladi, aksincha emas; texnologiya pedagogik vazifadan kelib chiqib
tanlanadi;

— bosgichlarga moslik: har bir interfaol metod va ragamli vosita muammoli ta’limning
aniq bosqichi vazifasiga xizmat qgiladi;

— hamkorlikda izlanish: faraz ilgari surish va uni tekshirish kichik guruhlarda, fikrlar
to‘gqnashuvi va dalillar asosidagi muhokama orqali amalga oshiriladi;

— real va virtual tajribaning uyg‘unligi: virtual laboratoriya va simulyatsiyalar real
tajribani almashtirmaydi, balki uni to‘ldiradi, xavfli, gqimmat yoki ko‘z bilan kuzatib
bo‘lmaydigan jarayonlarni o‘rganish imkonini beradi;

— tezkor gayta aloga: onlayn so‘rov va test vositalari o‘quvchilar tasavvurlarini dars
davomida aniqlash va o‘qitishni 0‘z vaqtida tuzatishga xizmat qiladi;
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— me’yorlilik va xavfsizlik: ekran oldida ishlash vaqti me’yorlanadi, o‘quvchilarning

shaxsiy ma’lumotlari himoya qilinadi, internet alogasi bo‘lmagan holatlar uchun oflayn
mugqobil variant tayyorlanadi.

3. Muammoli ta’lim bosqichlari bo‘yicha interfaol metodlar va raqamli vositalarni
tanlash. Integratsiyaning amaliy mexanizmi sifatida muammoli ta’lim bosqichlari, o‘quvchi
faoliyati, interfaol metodlar va raqamli vositalarni o‘zaro bog‘lovchi tanlash matritsasini taklif
etamiz (2-jadval). Matritsa o‘qituvchiga har bir bosqich uchun metod va vositani maqgsadga
muvofig tanlash imkonini beradi.

2-jadval. Muammoli ta’lim bosqichlari bo ‘yicha interfaol metodlar va raqamli

vositalarni tanlash matritsasi

uyg‘onadi

Bilmogchiman —
Bildim” (BBB)

Bosqich O‘quvchi faoliyati Interfaol metodlar Ragamli vositalar
Muammoli Ziddiyatni sezadi, “Aqliy hujum”, Qisqa video, interaktiv
vaziyat yaratish | hayratlanadi, gizigish | “Bilaman — simulyatsiya, foto yoki

animatsiya

ma’lumotlarni qayd
etadi

stansiyalari”

Muammoni Ziddiyatni ilmiy savol | “Savollar zanjiri”, Mentimeter (so‘z buluti),

ifodalash shaklida ifodalaydi “Nima uchun?” Padlet onlayn doskasi
sxemasi

Faraz ilgari Taxmin giladi, uni “Juftlikda fikrlash”, Onlayn doska, mental

surish asoslaydi “Klaster” Xarita yaratish vositalari

Farazni Tajriba o‘tkazadi, Kichik guruhlarda PhET simulyatsiyalari,

tekshirish kuzatadi, ishlash, “Laboratoriya | virtual laboratoriya,

smartfon kamerasi

Xulosa chigarish

Natijani asoslaydi,

“Galereya sayri”,

Infografika, gisga ragamli

va qo‘llash yangi vaziyatga “Keys-stadi” tagqdimot

ko‘chiradi
Refleksiya va O‘z natijasini “Chiqish varaqasi”, Kahoot!, Quizizz, Google
baholash baholaydi, “Ikki yulduz va bir Forms

giyinchiliklarini istak”

aniglaydi

Matritsadan ko‘rinadiki, ragamli vositalar darsning barcha bosqichida emas, balki
ularning didaktik imkoniyati eng yuqori bo‘lgan joyda qo‘llanadi: muammoli vaziyat
yaratishda — vizual ziddiyatni namoyish etish, farazni tekshirishda — modellashtirish va tajriba
o‘tkazish, refleksiya bosgichida esa tezkor gayta aloga berish uchun,

4. Ragamli vositalar yordamida muammoli vaziyat yaratish usullari. Muammoli
ta’lim samaradorligi ko‘p jithatdan dastlabki muammoli vaziyatning sifatiga bog‘liq. Tabiiy
fanlar darslarida ragamli vositalar yordamida muammoli vaziyat yaratishning quyidagi
usullarini ajratish mumkin:

— kundalik tasavvur va ilmiy fakt o‘rtasidagi ziddiyat: o‘quvchilarga ularning hayotiy
tajribasiga zid hodisa video yoki animatsiya orqali ko‘rsatiladi (masalan, ulkan po‘lat kema
suvda suzadi, kichkina mix esa cho‘kadi);
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— bashorat va kuzatuv natijasi o‘rtasidagi ziddiyat: o‘quvchilar avval natijani bashorat
qiladi, so‘ngra interaktiv simulyatsiyada uni tekshiradi va kutilmagan natija bilan to‘qnashadji;

— turli fikrlar to‘gnashuvi: onlayn so‘rov natijalari ekranga chiqariladi va sinfdagi
garama-qarshi javoblar muammoni ifodalash uchun asos bo‘ladi;

— ma’lumotlar yetishmovchiligi: vaziyatni tushuntirish uchun mavjud bilim yetarli
emasligi ko‘rsatiladi va o‘quvchilar yetishmayotgan ma’lumotni virtual tajriba orqali izlaydi;

— amaliy-hayotiy vaziyat (keys): atrof-muhit, salomatlik yoki texnika bilan bog‘liq real
muammo ragamli materiallar (foto, xarita, diagramma) asosida taqdim etiladi.

5. Integratsiya modeli. Oc‘tkazilgan tahlillar natijasida tabiiy fanlarni o‘qitishda
muammoli ta’limni interfaol metodlar va raqamli texnologiyalar bilan integratsiyalashni
o°zaro bog‘liq oltita komponentdan iborat model sifatida ifodalash mumkin (3-jadval).
3-jadval. Muammoli ta’lim, interfaol metodlar va ragamli texnologiyalar integratsiyasi

modeli
Komponent Mazmuni

Magsadli O‘quvchilarda tabiiy-ilmiy savodxonlik, tadgiqotchilik, tangidiy
fikrlash va hamkorlikda muammo yechish ko*‘nikmalarini
rivojlantirish

Mazmuniy O‘quv dasturi mavzulari asosida tuzilgan muammoli savollar,
vaziyatlar va topshiriglar banki

Tamoyillar Muammoning yetakchiligi, bosgichlarga moslik, hamkorlikda
izlanish, real va virtual tajribaning uyg‘unligi, tezkor qayta aloqa,
me’yorlilik va xavfsizlik

Protsessual Muammoli ta’lim bosqichlari va ularga mos interfaol metodlar hamda
ragamli vositalarni tanlash matritsasi

Shart-sharoitlar O‘qituvchining metodik va ragamli kompetensiyasi, texnik ta’minot,
oflayn mugobil materiallar

Natijaviy-baholash Formativ baholash, 0‘z-0‘zini va o‘zaro baholash, ragamli test
natijalari asosida o‘qitishni tuzatish

Modelning komponentlari bir-biri bilan uzviy bog‘liq: magsad muammoli topshiriglar
mazmunini, mazmun esa muammoli ta’lim bosqichlariga mos metod va vositalar tanlovini
belgilaydi; baholash natijalari navbatdagi muammoli vaziyatlarni loyihalashga xizmat giladi.
Shu tariqa interfaol metodlar va ragamli texnologiyalar darsning qo‘shimcha elementi emas,

balki muammoli ta’lim jarayonining tarkibiy qismiga aylanadi.

Xulosa.Tadgigot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi. Birinchidan,
muammoli ta’limni interfaol metodlar va ragamli texnologiyalar bilan integratsiyalash
ularning mexanik qo‘shilishi emas, balki funksiyalar bo‘yicha o‘zaro to‘ldirilishi bo‘lib, unda
muammoli ta’lim darsning didaktik mantig‘ini, interfaol metodlar tashkiliy-kommunikativ
shaklini, ragamli texnologiyalar esa vosita va muhitini belgilaydi. Ikkinchidan, amaliyotdagi
asosly muammao — ushbu komponentlarning ajralgan holda, texnotsentrik yondashuv asosida
qo‘llanishidir. Uchinchidan, muammoning yetakchiligi, bosgichlarga moslik, hamkorlikda
izlanish, real va virtual tajribaning uyg‘unligi, tezkor qayta aloqa hamda me’yorlilik va
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xavfsizlik tamoyillari integratsiyaning metodik asosini tashkil etadi. To‘rtinchidan, muammoli
ta’lim bosqichlari bo‘yicha interfaol metodlar va raqamli vositalarni tanlash matritsasi hamda
unga asoslangan integrativ dars namunasi o‘qituvchiga integratsiyani tizimli amalga oshirish
imkonini beradi.

Olingan natijalar asosida quyidagi takliflar ilgari suriladi: tabiiy fanlar bo‘yicha ragamli
resurslar bilan boyitilgan muammoli topshiriglar bankini yaratish; o‘qituvchilarning malaka
oshirish dasturlariga muammoli ta’limni interfaol metodlar va ragamli vositalar bilan
uyg‘unlashtirish bo‘yicha amaliy modullarni kiritish; maktablarda internet aloqasiga bog‘liq
bo‘lmagan oflayn simulyatsiyalar va video materiallar to‘plamini shakllantirish. Keyingi
tadqgiqotlarda taklif etilgan model va metodikaning samaradorligi tajriba-sinov ishlari orgali
aniglanadi.
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