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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining o°‘qitish
kompetentligini intensiv o‘qitish metodlari va 7E ta’lim modeli asosida rivojlantirish masalasi
ko‘rib chiqiladi. Asosiy e’tibor 7E modelining bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarini kasbiy
tayyorlashdagi metodik imkoniyatlariga, shuningdek, mazkur modelni ta’lim jarayoniga
amaliyotga joriy etish hamda uning o‘qitish kompetentligini oshirishdagi ahamiyatiga
garatiladi.

Kalit so‘zlar: 7E ta’lim modeli, Elicit, Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate,
Extend, intensiv o‘qitish metodlari, o‘qitish kompetentligi, bo‘lajak biologiya o‘qituvchilari.

AHHOTaumMs. B JgaHHOW cCTaTbe pacCMaTpPUBAECTCA PAa3BUTHUE MEAArOTHYECKOU
KOMITETEHTHOCTH OyAylIuX YYUTENe OWOJIOTMH TMOCPEACTBOM TNMPUMEHEHHUS MHTEHCHUBHBIX
METOJI0OB OO0ydeHHss W oOpazoBarenbHOi Moxenu 7E. OcHOBHOe BHHUMaHHE YACHAETCS
MeToAnYecKoMy TMoTeHImany Mmojenu 7E B mpodeccroHanbHOM TOATOTOBKE OyIyIIMX
yuauTened OHOJIOTHM, a TakXke TMPAKTUYECKOMY BHEIPEHUIO JAaHHOM MOJENH B
0o0pa3oBaTeNbHbIl Mpouecc W €€ 3HAYEHUIO [JIs TOBBIIICHUS YPOBHS MEAarornyeckon
KOMIIETEHTHOCTH.

KuarwueBsbie ciaoBa: obOpazoBarensHas mozenb 7E, Elicit, Engage, Explore, Explain,
Elaborate, Evaluate, Extend, wuHTeHCUBHBIE MeTOABl OOY4YEHHS, I€IaroruyecKas
KOMIIETEHTHOCTb, OyTyIlIie yYUTelNs OUOJIOTHH.

Abstract. This article examines the development of future biology teachers’ teaching
competence through the application of intensive instructional methods and the 7E educational
model. It focuses on the methodological potential of the 7E model in the professional
preparation of future biology teachers, as well as the practical implementation of this model in
the educational process and its significance for improving teaching competence.

Keywords: 7E educational model, Elicit, Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate,
Extend, intensive instructional methods, teaching competence, future biology teachers.
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Kirish. Ayni paytda ta’limga qo‘yilayotgan zamonaviy talablar, pedagogikaning intensiv
rivojlanishi, yangi diagnostik va konstruktiv texnologiyalarining amaliyotga jadal joriy etilishi
o‘qitish jarayonini takomillashtirishni, aynigsa, talabalar mutaxassislik kompetentliklarini
shakllantirishga garatilgan pedagogik yondashuvlarni tubdan qayta ko‘rib chiqishni talab
gilmoqda.

Jahon ta’lim tizimida intensiv metodlari, ya’ni simulyatsiyalash, bir vaqtning o‘zida

bilim, ko‘nikma va malakani shakllantirish, tanqidiy va tahliliy fiklashga undash, amaliy
ko‘nikmalarni oshirish samaradorligi yaratilmoqgda. Intensiv metodlar talabalarda nafagat
kasbiy bilim va ko‘nikmalarni, balki tezkor qaror gabul qilish, kolaborativ holda ishlash,
tanqgidiy va tahliliy yondashuv kabi muhim kompetensiyalarni rivojlantirishga Xizmat
gilmoqda.

Mamlakatimizda pedagogik ta’lim tizimi tub islohotlar bosqichiga kirgan bo‘lib, ta’lim
berish hayotiy ehtiyojlariga mos, ragobatbardosh, yugori malakali va mobil kadrlar
tayyorlashga alohida e’tibor qaratilmoqda.

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2018 yil 5 iyundagi PQ-
3775-sonli “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng gamrovli islohotlarda faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha chopa-tadbirlar
to’g’risida” hamda 2019-yil 8-oktyabrdagi PF-5847-sonli “O’zbekiston Respublikasi oliy
ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to’g’risida”gi farmoni,
hamda mazkur faoliyatga tegishli boshga meyoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni
amalga oshirishda xizmat giladi.

Adabiyotlar taxlili. Biologiya fanlarini o‘qitishda metodik yondoshuvlar ko‘p olimlar
tomonodan ilmiy ishlar olib borilgan. J.O.Tolipova ishlarida xamkorlikda o‘qitish
texnalogiyalari guruhlarda ishlash, guruh jamoalari bilan birgalikda harakat qilish, o‘quv
topshiriglarini birgalikda tashkil qilish haqida ma’lumot bergan. Shuningdek, J.O.Tolipova
ilmiy ishlarida shuni ko‘rish mumkinki, u biologiya fani o‘qituvchilarining metodik
tayyorgarligini  ilmiy — amaliy asoslarini ishlab chiqgan[1l]. Ammo, zamonaviy
kompetensiyaviy yondashuv talabalarning faoliyatidan kelib chigqan holda, 7E ta’lim modeli
va uning indikatorlari, kompetensiyaviy yondashuv va interaktivlik holatini ishlab chigish
ta’lim tizimimizning masalasi sifatida aytish mumkin.

Xorij olimlari tomonidan 7E talim modelini dastlab Arthur Eisenkraft SE ta’lim modelini
7E ta’lim modeli sifatida kenggaytirishni taklif qildi va u avvalgi bilimlarni aniqlash va yangi
bilimlarni amaliyotga tadbiq gilish gismlari bilan mustahkamladi. Ms. Richa Chimulkar va Dr.
Anna Neena Georgelar [2] tomonidan turli kognitiv, lingvistik va ijtimoiy-madaniy
xususiyatlarga ega bilim oluvchilar uchun inklyuziv ta’lim muhitini yaratish imkoniyatlarini
aniglagan. Cherono Juliana, Samikwo Dinah, Kabesa Stella [3] tomonidan 7E ta’lim modelini
kvazi-eksperimental tahlildan foydalanib, subyektning akademik o‘zlashtirishga ta’sirini
amaliyotga joriy gilgan. Shuaibu Abdullahi, Ishak Nor Asniza, Musa Muzirah[4] kabi olimlar
tomonidan o‘quvchilarning “bilimini saqlab qolish”ga 7E ta’lim modelining ta’sirini
organgan.

Tatgigot metadologiyasi. 7E ta’lim modeli turli xil metodlarni o‘z ichiga olgan bo‘lib, u
hamkorlikda o‘qitish, guruhlarda ishlash, ma’ruza, laboratoriya tadqiqotlari va bevosita
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o‘qitish kabi metodlardan foydalanish imkonini beradi[5]. Mazkur model orqali bo‘lajak
biologiya fani o‘qituvchilarining bilim oluvchilarga o‘z ilmiy qarashlarini o‘rganish va tahlil
qilish, yangi bilimlarni shakllantirish va mavjud noto‘g‘ri tushunchalarini bartaraf etish
imkonini o‘rgatadi. Gok va boshqalar[6] fikriga ko‘ra, ushbu bosqichlar — Elicit, Engage,
Explore, Explain, Elaborate, Evaluate va Extend — ta’lim oluvchiga izlanish orqali mavjud
noto‘g‘ri tushunchalarini tuzatish, o‘qituvchi tomonidan tushunchalarni aniqlashtirish hamda

talabalarning o°‘z izohlari orqali bilimlarini chuqurlashtirish imkonini beradi[7]. Bundan
tashqari, ushbu metod subyekt — subyekt munosabatlarini mustahkamlashga, talabalarning
yangi bilimlarini muhokama qgilish orgali yangi bilimlarni chuqurroq anglashga yordam beradi
chunki muhokama qilingan bilim ta’lim oluvchini chuqurroq o‘ylashga, tanqidiy fikrlashga
undaydi. Buning natijasida talabalarning bilim olishga bo‘lgan ichki lokusini oshirishga
xizmat giladi.

7E ta’lim modeli 5E ta’lim modelining modifikatsiyasi hisoblanib, quyudagi gismlardan
iborat:

Elicit (avvalgi bilimlarni aniglash) — Ushbu bosgichda talabalarning avvalgi
fundamental bilimi tez aniqlash, yangi bilimlarni o‘zlashtirish uchun fundament vazifasini
bajaradi. Ushbu bosgichda o‘qituvchi talabalarning avvalgi bilimlarini shunchaki aniglashdan
iborat emas, balki, talabaning xatolarini aniglashga garatilgan bo‘lishi kerak[8]. Shuni hisobga
olgan holda quyudagi sxema orqali dars o‘tish magsadga muofiq bo‘ladi.

Elicit = diagnostik indikator + agliy hujum metodi + klaster + noto‘g‘ri tushunchani
aniglash. Ushbu sxema bilim oluvchini bilish markaziga qo‘yadi va passiv tinglovchi emas
balki aktiv faoliyatga undaydi. Diagnostik indikator gismida talabalar nimani bilishini
aniqlaydi. “Men nimani bilaman?” degan savolga javob beradi.

Agliy hujum metodini qo‘llaganda talabalar oz fikrlarini erkin fikrlashga, tanqidiy va
tahliliy fikrlashga undaydi.

Klaster gismida esa, talabaning umumiy fikrlari umumlshtiriladi. Noto‘g‘ri tushunchani
aniqlash gismida o‘qituvchi tomonidan notogri tushunchalar aniglashtiriladi.

Engage (jalb etish) — talabalarning qiziqishini uyg‘otish uchun ishlatiladi va talabalarga
yangi hodisalarni oldingi o‘rgangan bilimlari bilan bog‘lashda yordam beradi[9]. Ushbu
bosqgichni quyidagi sxemalash talabalarning darsga bo‘lgan motivligi va lokusini oshirishga
xizmat giladi:

Engage (jalb etish) = case-study + motivatsion savol + mavzuga doir video rolik +
hamkorlikda o‘qitish. Ushbu struktura shuni ko‘rsatadiki, mavzuni to‘g‘ridan - to‘g‘ri
tushuntirmasdan balki muammoli vaziyat beradi va talabalarning fikrlari aniglanadi. Shundan
so‘ng mavzuga oid motivatsion savol beriladi va bu vaziyat talabani bilish markaziga qo‘yadi.

Zamonaviy ta’lim dasturlaridan foydalanish, masalan, aqilli doskalar, audio va video
manbalardan foydalanish talabaning diqqatini bevosita mavzuga yo‘naltiradi. Hamkorlik qilish
esa katta mavzularni qismlarga bo‘lib o‘rganishga va malumotlarni umumlashtirishga sabab
bo‘ladi.

Explore ( tadqiq etish) — Bu bosqgichda talabalar jalb qilish bosqichida kuzatilgan
hodisalarni o‘rganadilar va o‘zlarining kuzatishlari asosida yaratgan savollariga javob
beradilar[10].
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Demak, Explore = ko‘rgazmalilik + labaratoriya + guruhli topshiriq.

Explain ( tushuntirish) — Ushbun bosqichda o‘qituvchi talabalarga tadqiqot bosqichida
to‘plangan ma’lumotlarni birlashtirishga yordam beradi. Shunga garamay, o‘qituvchining
bevosita ko‘rsatma va tushuntirish darajasi talabalarning darajasi, yoshi va tayyorgarligiga
qarab o‘zgarishi mumkin[11].

Explain= tushuntirish + guruhli topshiriq + tajriba gismining konseptual xaritasi.
Konseptual xarita bu talabalarning o‘rgangan bilimlarini sxema yoki chizmalar orqali
ifodalash bo‘lib, bunda talabaning bilish tarajasini umumlashtirishga imkon beradi.

Elaborate (chuqurlashtirish va kengaytirish) — talaba mavzuni yanada chuqurroq
tadqiq qilishga va o°z bilimlarini kengaytirishga undaydi[12].

Elaborate = case-study yoki loyiha ishi.

Evaluate (baholash) — talabalar o‘zlarining bilimlarini baholaydilar va o‘qituvchi
talabalarning tushunishini va bilimlarni bir nechta sohalarda qo‘llash qobiliyatini
baholaydi[13].

Evaluate = Diagnostik/formativ baholash + Amaliy topshiriq + O°‘z-o0°zini va o‘zaro
baholash + Feedback.

Formativ baholash bu jarayonni baholash dbeb aytish mumkin. Feedback esa, talabalarga
mavzu bo‘yicha g‘oyalarni berishga qaratilgan jarayon deyish mumkin.

Extend (kengaytirish va yangi vaziyatlarga qo‘llash) — ushbu bosgichda talabalarning
o‘zlashtirgan bilimlarini amaliyotga[14] sinxron yoki ansinxrom qilish orgali boshga fanlarga
integratsiya qilish yoki hayotiy vaziyatlarga qo‘llash va real yechimlar topishga sabab bo‘ladi.

Demak, 7E ta’lim modeli talabalarning bilish darajasini yaxlit qamrab oladigan tizim
sifatida e’tirof etish mumkin.

Tahlil va natija. Ushbu ta’lim modelining talabalarning o‘quv-bilish faoliyatiga ta’sirini
aniglash magsadida pedagogik tajriba-sinov ishlari olib borildi. Tadgiqot jarayonida
talabalarning bilimlarini baholash mezonlari hamda ularning rivojlanganlik darajasini
ifodalovchi ko‘rsatkichlar aniglandi.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhi natijalari nazorat guruhi natijalari bilan
tagqoslanganda yuqoriroq ko‘rsatkichlarni namoyon etdi. Xususan, F>10,2 (12%) ko‘rsatkich
gayd etildi. Olingan natijalar pedagogik tajriba-sinov jarayonida tavsiya etilgan ta’lim olish
faoliyatini faollashtirishga yo‘naltirilgan yondashuv talabalarning ijodiy tayyorgarligi, bilim
sifati va ta’lim samaradorligini oshirishda samarali ekanligini ko‘rsatdi.

Shunday qilib, tajriba-sinov natijalari asosida talabalarning o‘quv-bilish faoliyatini
faollashtirishga qaratilgan mazkur ta’lim tizimidan foydalanish ta’lim samaradorligini
oshirishga xizmat qilishi tasdiglandi.

Xulosa. Pedagoglarning yanada samarali pedagogik metodlarni doimiy ravishda
izlashining asosiy sababi — talabalarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini yaxshilashdir.
Tatqiqotimiz doirasi quyudagicha xulosa gilish mumkin:

eTalabalarni bilish markaziga qo‘yish orqali, an’anaviy o‘qitish tizimidan ancha samarali
ekanligi isbotlandi.

o /E modeli orqali talabalarni muammoli vaziyatga va konteksga jalb qilish bilan birga
ularning jarayondagi faoliyatini to‘g‘ri baholashga imkon beradi.
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Tatqiqotimiz doirasida quyudagi tafsiyalarni berish mumkin:

eTalim jarayonida biologiya fanidan dars beruvchi o‘qgituvchilar biologiya darslarida
faoliyatga asoslangan o‘qitish strategiyalarini aniqlash, tanlash va ulardan foydalanishda
yanada innovatsion va ijodkor bo‘lishlari zarur. Buning uchun o‘qituvchilar fan yo‘nalishiga
asoslangan o‘qitish strategiyalari bo‘yicha mutaxassislar tomonidan konfrensiya yoki
maruzalarda gatnashishi lozim.

e Talabalarga biologik topshiriglarni mustagil bajarish imkonini yaratib berishi kerak.

eBiologik hodisalarni ishlab chiqarish sohasi bilan chambarchas bog‘lash kerak. Bu
jarayon o°z navbatida bilim oluvchilarning qiziqishini oshirishga xizmat qiladi.

eBiologiya darslariga ko‘proq vaqt ajratish zarur. Bu talaba markazidagi pedagogik
yondashuvlarni to‘liq amalga oshirish imkonini beradi. Shuningdek, 7E modeli talabalarning
biologik tushunchalarni o°zlashtirishi, bilimlarni saqlab qolishi va ularni yangi vaziyatlarda
go‘llashiga yo‘naltirilgan o‘quvchi markazidagi ta’limni tashkil etish imkonini beradi.
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