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Annotatsiya. Ushbu maqolada cholg'u ijrochiligida musiga nazariyasi bilimlarining
amaliy ijro mahoratu bilan uyg'unligi pedagogik-metodologik nuqtai nazardan kompleks tahlil
gilinadi. Tadgigotda cholg'u ijrochiligining asosiy tarkibiy komponentlari — texnik mahorat,
musiqiy tafakkur, ritmik aniqlik, dinamik farglash va shakl hissi — o'rtasidagi o0'zaro munosabat
ochib beriladi. Shu bilan birga, musiga nazariyasi fanlarining (garmoniya, polifoniya, musiqgiy
tahlil, solfejio) cholg'uchi shaxsiyatini shakllantirishdagi roli ilmiy asoslab ko'rsatiladi.
Magolada zamonaviy o'zbek va jahon musigashunosligidagi tadgigotlar tahlil qilinib,
O'zbekiston musiga ta'limi tizimida ijrochilik mahoratini rivojlantirish metodikasiga doir
xulosalar va tavsiyalar ilgari suriladi.

Kalit so'zlar: cholg'u ijrochiligi, ijro mahorati, musiga nazariyasi, musiqgiy tafakkur,
garmoniya, ritmik aniglik, pedagogik metodologiya, cholg'u pedagogikasi, musiqiy tahlil, ijrochi
shaxsiyati.

AHHOTAIUS:

B nmanHON cTathe C MNEAArOTMKO-METOJOJIOTMYECKOM TOYKHA 3pEHUA MPOBOJMUTCS
KOMIUICKCHBIN aHajM3 B3aUMOCBSI3M 3HAHUN IIO TCOPHUHN MY3BIKM C IIPAKTHYCCKHUM
HUCIIOJIHUTCIIbCKUM MACTCPCTBOM B HHCTPYMCHTAJIBHOM HCIIOJIHUTCIIBCTBC. B HUCCICA0OBAaHUN
PaCKPBIBACTCA B3aUMOCBA3b MCIKIAY OCHOBHBIMH CTPYKTYPHBIMHU KOMITIOHCHTaAMH
HHCTPYMCHTAJIbHOI'O HUCIIOJIHUTEIBCTBA — TCXHHUYCCKOI'O MacCTCpPCTBaA, MY3BIKAJIbHOI'O
MBIILJICHUS, PUTMUYECKOW TOYHOCTH, AUHAMUYECKON nud@epeHnmran U 4yBCTBa (HOPMBI.
Hapsigy ¢ 3Tum, HaydyHO OOOCHOBBIBAE€TCA POJb JUCHUIUIMH TEOPUU MY3BIKH (TapMOHUH,
noJIM(OHUU, MY3bIKaJILHOTO aHAIN3a, CONb(EKN0) B POPMUPOBAHUU JIMYHOCTH UCTIOTHUTEIS.

KiarwueBbie cJoBa: HHCTPYMCHTAJIBHOC HUCITIOJIHUTECIBCTBO, HUCIIOJTHUTECIBCKOC
MaCTCpPCTBO, TCOPUA MY3bIKH, MY3BIKAJIBHOC MBIIUJICHUEC, I'APMOHHA, PUTMHUYCCKAA TOYHOCTD,
neaarornuceckas  McCETodOJOrusA, HWHCTPYMCHTAJIbHASA IICAAaroruka, MYSBIKaJIBHBIﬁ aHaJIn3,
JIMHHOCTDH UCIIOJIHUTCIIA.

Abstract:

417


https://doi.org/10.70728/c.series.ped.v08.i05.065

Qo‘qon DPI. lImiy xabarlar 2026-yil 5-son C seriya

This article presents a comprehensive pedagogical and methodological analysis of the
integration of music theory knowledge with practical performance mastery in instrumental
performance. The study reveals the interrelationship between the main structural components of
instrumental performance — technical mastery, musical thinking, rhythmic precision, dynamic
differentiation, and formal perception. It also scientifically substantiates the role of music theory
disciplines (harmony, polyphony, musical analysis, solfége) in shaping the performer's
personality. The article analyzes current research in Uzbek and international musicology and
puts forward conclusions and recommendations for improving the methodology of developing
performance skills in Uzbekistan's music education system.

Key words: instrumental performance, performance mastery, music theory, musical
thinking, harmony, rhythmic precision, pedagogical methodology, instrumental pedagogy,
musical analysis, performer's personality.

KIRISH.

Cholg'u ijrochiligi — bu fagat go'l va barmoglarning mexanik harakati emas, balki
insonning butun intellektual, hissiy va estetik imkoniyatlarini bir lahzada mujassamlashtiruvchi
murakkab faoliyat turi. Buyuk o'zbek sozandasi va musiga nazariyotchisi Yunus Rajabiy (1897—
1976) o'z maqolalarida ta'kidlaganidek, chinakam ijrochi birinchi navbatda o'zi ijro etayotgan
asarni chuqur tushunuvchi musigashunos bo'lishi lozim [1]. Ushbu garash bugungi kunda ham
0'z dolzarbligini yo'gotmagan, aksincha, zamonaviy musiga psixologiyasi va pedagogikasi
tadgiqotlari tomonidan yanada chuqurrog asoslab berilmoqda.

Jahon musiqga pedagogikasi tarixiga nazar tashlasak, cholg'u ijrochiligida nazariy bilim va
amaliy mahoratning uyg'unligi masalasi har doim markaziy o'rinni egallagan. Leopold Mozart
(1719-1787) o'zining mashxur "Skripka maktabi" (1756) asarida skripkachining nafagat texnik
ko'nikmalarga, balki musiga gonuniyatlarini puxta bilishga ham muhtoj ekanligini ilk bor tizimli
bayon gilgan [2]. Keyinrog Karl Czerny (1791-1857) fortepiano pedagogikasida ham xuddi
shunday yondashuvni targ'ib etdi: uning asarlarida texnik mashqglar har doim musiqiy tafakkur
rivojlantirish bilan uyg'unlashtirilgan.

O'zbekistonda cholg'u ijrochiligi pedagogikasi o'ziga xos yo'l bilan rivojlangan. An‘anaviy
ustoz-shogird tizimi asrlar davomida og'zaki-amaliy usulda amalga oshirilgan bo'lsa-da, XX
asrning ikkinchi yarmidan boshlab akademik musiga ta'limi tizimi rivojlana boshladi. Bugungi
kunda Qo'gon davlat universitetining musiga nazariyasi kafedrasi shu ikki an‘anani — milliy
musigiy meros va akademik nazariy bilimlarni — birlashtirib olib borish yo'lida muhim
tadqgiqgotlar olib bormoqda.

Mazkur tadgiqotning asosiy muammosi shundaki, amaliyotda ko'plab cholg'uchi-talabalar
musiga nazariyasi fanlarini o'z ijrolari bilan bog'liq bo'lmagan alohida, «majburiy» predmetlar
sifatida idrok etadilar. Bu holat ijro sifatiga salbiy ta'sir giladi: talaba garmoniya qonunlarini

bilsa-da, ijroda ulardan ongli foydalana olmaydi. Ushbu pedagogik muammoni bartaraf etish
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uchun nazariy va amaliy ta'limni metodologik jihatdan yaxlit tizimga birlashtirish zarurati
tug'iladi.

TADQIQOTNING MAQSADI

Tadgigotning asosiy magsadi — cholg'u ijrochiligida musiga nazariyasi bilimlarining ijro
mahoratiga ta'sirini pedagogik-metodologik jihatdan asoslab, ularning uzviy integratsiyasini
ta'minlovchi ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Tadqiqot quyidagi vazifalarni o'z ichiga oladi:

1. Cholg'u ijrochiligining tarkibiy komponentlarini tahlil qgilish va ularning o'zaro
munosabatini aniglash;

2. Musiga nazariyasi fanlarining (garmoniya, polifoniya, solfejio, musigiy tahlil) ijro
jarayoniga ta'siri mexanizmlarini ilmiy asoslash;

3. Jahon va o'zbek musiga pedagogikasida ijrochilik mahorati nazariyasining
rivojlanish bosgichlarini ko'rib chigish;

4, Nazariy bilim va amaliy ijroni birlashtiruvchi pedagogik metodlar majmuasini taklif
etish;

5. Qo'gon davlat universiteti musiga nazariyasi kafedrasida olib borilgan pedagogik
tajribalar asosida metodologik xulosalar shakllantirish.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigotning metodologik asosini sistemli yondashuv, giyosiy tahlil, tarixiy-mantigiy
metod, pedagogik kuzatish va tajriba-sinov usullari tashkil etadi. Cholg'u ijrochiligini yaxlit
pedagogik tizim sifatida ko'rib chigish uchun musigashunoslik, musiga psixologiyasi va umumiy
pedagogika nazariyalarining integratsiyasiga murojaat gilindi.

Xususan, rus musiga psixologiyasi maktabining asoschilaridan biri Gennadiy Tsypin
(1934-2017)ning "ljrochi va musiga™ (1994) asarida ilgari surilgan kontseptsiya tadgigqot uchun
nazariy manba bo'lib xizmat gildi: Tsypin ta'kidlashicha, cholg'u ijrochisining ruhiy-intellektual
tayyorgarligi, ya'ni «ijro oldidagi ichki eshitishy, texnik mahorat bilan bir darajada muhimdir [3].
Bu g'oya tadgiqotimizda musiqa nazariyasi bilimlarining «ichki eshitish»ni rivojlantirish vositasi
sifatidagi rolini asoslashga asos bo'ldi.

Shuningdek, Daniel Levitin (2006)ning neyropsixologik tadqiqotlari («This Is Your Brain
on Music») musiqiy tafakkur va motor ko'nikmalarning miyada qanday integratsiyalashishi
hagida muhim ma'lumotlar beradi [4]. Bu ilmiy ma'lumotlar nazariy bilim va ijro texnikasining
0'zaro ta'sirini tushuntirishda metodologik asos bo'lib xizmat gildi.

CHOLG'U IJROCHILIGINING TARKIBIY KOMPONENTLARI

Cholg'u ijrochiligi murakkab ko'p qatlamli faoliyat bo'lib, undagi har bir komponent
boshqalari bilan chambarchas bog'ligdir. Ushbu komponentlarni tahlil gilish uchun quyidagi
tizimlashtirma taklif etiladi:
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Komp Mazmuni Musiga nazariyasi
onent bilan bog'ligligi
Texnik Barmoq texnikasi, naf Garmoniya: akkord
mahurat chigarish, yoy boshgaruvi, tuzilishi barmoq
artikulyatsiya joylashuviga ta'sir giladi
Musiqi Asarni tushunish, talgin Tahlil: shakl,
y tafakkur qgilish gobiliyati modulyatsiya, tematik
rivojlanishni anglash
Ritmik Metroritmik tuyg'u, puls, Solfejio: ritmik
aniglik temp barqgarorligi diktant, poliritm mashglari
Dinami Kuchlilik darajalari (p, mf, Garmoniya:
k farglash f), kreschendo/dikreschendo funksional ketma-ketlikda
dinamik manto
Shakl Qayta takrorlash, kontrast, Musiqiy tahlil: ikki,
hissi kulminatsiya his gilish uch gismli, sonata, rondo
shakllari
Stilisti Turli davr va Musiga tarixi va
k sezgirlik | yo'nalishlardagi asarlarni tushunish garmoniya: davr

uslublarini bilish

1-jadval. Cholg'u ijrochiligining tarkibiy komponentlari va musiqa nazariyasi fanlari
bilan bog'ligligi

Ko'rinib turibdiki, har bir ijrochilik komponenti ma'lum bir nazariy bilim sohasiga
bevosita tayanadi. Bu esa musiga nazariyasi fanlarini cholg'u ta'limining ikkinchi darajali
go'shimchasi emas, balki uning organik tarkibiy qismi sifatida ko'rish zarurligini ko'rsatadi.

MUSIQA NAZARIYASI FANLARINING IJRO JARAYONIGA TA'SIRI

Musiga nazariyasi tizimiga kiruvchi fanlar cholg'uchining ijro mahoratini turli jihatlardan
boyitadi. Bu ta'sirni quyidagi yo'nalishlarda ko'rib chigish mumekin:

Garmoniya va polifoniyaning roli.

Garmoniyani chuqur bilgan ijrochi musiga asaridagi funksional ketma-ketlikni — T-S-D—
T tizimini — eshitadi va sezadi. Bu esa uni tasodifiy tovushlar o'yinchisi emas, balki musiga
mantigini ongli idrok etuvchi shaxsga aylantiradi. Masalan, 1.S.Baxning orkestr suitalarini ijro
etayotgan o'quvchi agar polifoniyani bilsa, ikkinchi ovozlarning mustaqil logikasini go'llarida
seza oladi va har bir ovozni mustagqil fikr sifatida ifodalay oladi.

Solfejio va ritmik aniglik.
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Solfejio darslari fagat tovushlarni aytib o'rganish emas — bu musiqgiy eshitishni
rivojlantiruvchi kompleks mashg'ulotdir. Oliy musiga ta'limidagi tadgigotlar ko'rsatishicha,
solfejio bo'yicha yuqori natijalarga erishgan talabalar cholg'u ijrosida ham ritmik va intonatsion
jihatdan aniqgroq ishlashlari kuzatilgan [5]. Xususan, murakkab o'lchovlar (5/4, 7/8), poliritmiya
va sinkopalarda aniq ijro gila olish solfejio orgali shakllantirilgan ichki ritmik tayanch orqali
ta'minlanadi.

Musiqiy tahlilning stilistik sezgirlikka ta'siri.

Musiqgiy tahlil — asarni uning ichki qonuniyatlari, tematik rivojlanish, shakl va
dramaturgiya nugtai nazaridan o'rganish fani. Ushbu fan cholg'uchiga asarni fagat "o'ynash”
emas, «aytib berish» imkonini beradi. Dunyo miqyosida tan olingan viola ijrochisi Juriy
Bashmet o'zining pedagogik magqolalarida shunday yozgan: «Yaxshi ijrochi — bu eng avvalo
yaxshi musiqashunos» [6]. Darhaqiqat, Bethoven sonatalari yoki Shostakovich kvartetlarini
stilistik jihatdan to'g'ri talgin gila olish uchun garmoniya va shakl nazariyasini bilish mutlago
zaruriydir.

O'zbek magom ijrochiligida nazariy bilimning ahamiyati.

O'zbek milliy musigasida, xususan magom san‘atida, ijrochi uchun nazariy bilim alohida
o'rin tutadi. Magom tizimining o'ziga xos intervallik tuzilishi, sho'balari, usullari va lad
xususiyatlarini bilmasdan turib hech bir ijrochi Shashmagom yoki Farg'ona-Toshkent magom
yo'llarini mazmunli ijro eta olmaydi. Yunus Rajabiy va Fattoh Muhammadiyev tadgiqotlari
ko'rsatadiki, an'anaviy magom ustozdari nazariy bilimni bevosita amaliyot orgali — ya'ni
kuylash, tinglatish va tahlil gilish vositasida — berishgan [7].

Jahon musiga pedagogikasida ijrochilik mahorati nazariyasi

Jahon musiga pedagogikasida ijrochilik mahoratini rivojlantirish bo'yicha bir nechta yirik
maktab va kontseptsiyalar shakllangan:

Shtutgart maktabi (Carl Orff, 1895-1982) va elementar musigiy ta'lim.

Karl Orff musiqiy tarbiyada ritmni asosiy element sifatida belgiladi. Uning «Schulwerk»
(«Musiga maktabi», 1950-1954) metodikasida cholg'u chalish, ragsga tushish va go'shiq aytish
bir vagtning o'zida birlashtiriladi. Bu yondashuv musiqiy nazariy tushunchalar (ritm, metrum,
shakl) bolalarda amaliy tajriba orgali shakllanishi kerakligini ilmiy asosladi [8].

Suzuki metodikasi (Shinichi Suzuki, 1898-1998).

Yapon pedagogi Suzukining «ona-til metodi» dastlab qulogga asoslangan tabiiy
o'zlashtirishga tayanadi. Birog metodikaning keyingi bosgichida — o'n yoshdan keyin — nazariy
bilimlar, nota savodi va garmoniya tushunchalari jadal kiritiladi. Suzukning shogirdlari orasidagi
empirik kuzatuvlar shuni ko'rsatdiki, kuchli nazariy zaminli ijrochilar keyinchalik katta sahnada
yanada barqaror va ijodiy ishlaydilar [9].

Rus konservatoriya maktabi.

XIX—XX asrlarda rivojlangan rus pianizm maktabi — Lesgaft, Leschetizky, Neuhaus,

Igumnov — nazariy puxtalik va texnik mahoratni ajralmas birlik sifatida ko'rdi. Genrix Neyxauz
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(1888-1964) o'zining «Pianizm san'ati to'g'risida» (1958) kitobida: «Musiqa va uning ijrosi —
bu bir vogeaning ikki tomoni» degan mashhur so'zlarni aytgan [10]. Rus maktabining bu an‘anasi
O'zbekiston akademik musiga ta'limiga ham katta ta'sir ko'rsatdi.
PEDAGOGIK KUZATUVLAR VA TAJRIBA NATIJALARI

Qo'gon davlat universitetining musiqga nazariyasi kafedrasi bazasida o'tkazilgan pedagogik
kuzatuvlar (20212024 yillar) quyidagi xulosalarga olib keldi. Tadgiqot jarayonida 3 ta guruhda
(Jami 48 talaba) kuzatuv olib borildi:

Gur Ta'lim usuli Nazariy ljro
uh bilim darajasi mahorati
dinamikasi

A An'‘anaviy (amaliyot O'rtacha +12% (1
guruhi ustunligi) yilda)
(n=16)

B Integratsiyalashgan Yugori +31% (1
guruhi (nazariy+amaliy) yilda)
(n=16)

\/ Nazariy ustunligi Juda +8% (1
guruhi yugori yilda)
(n=16)

2-jadval. Pedagogik kuzatuv natijalari (2021-2024, Qo'qon DU, Musiga nazariyasi
kafedrasi)

Jadval ma'lumotlaridan ko'rinib turibdiki, nazariy bilim va amaliy ijroni bir-biri bilan
uyg'un holda o'gitiladigan integratsiyalashgan yondashuvda (B guruh) ijro mahorati dinamikasi
eng yugori ko'rsatkichga — 31 foizga — erishdi. Bu holat amaliyot yoki nazariyaning alohida
ustuvorligi bilan ta'lim olgan guruhlarga nisbatan sezilarli darajada yuqori. Ushbu natija
integratsiyalashgan yondashuv samaradorligini empirik jihatdan tasdiglaydi.

Kuzatuv jarayonida aniglangan yana bir muhim holat shuki, B guruhidagi talabalar ijro
jarayonida ongli musigiy qarorlar gabul gila olish qobiliyatini sezilarli darajada tezroq
egalladilar. Ular bir asardan ikkinchisiga o'tishda stilistik moslashishni, ya'ni Baroq davridan
Romantizm yo'nalishiga o'tishda ijro uslubini o'zgartirishni, ancha kamroq vaqt ichida uddalay
oldilar.

TAVSIYA ETILADIGAN METODLAR VA YONDASHUVLAR

Olib borilgan tadgigot va kuzatuvlar asosida cholg'u ijrochiligida nazariy bilim va amaliy
mahoratni integratsiya gilish uchun quyidagi metodologik yondashuvlar tavsiya etiladi:

— Asar tahlili orgali o'rganish (score study): Har ganday yangi asarni o'rganishni
fortepiano ustida chalishdan emas, balki notani diggat bilan tahlil gilishdan boshlash tavsiya
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etiladi. Talaba avval asarning shaklini, garmonik planini, kulminatsiya nuqtalarini aniglab olishi
kerak.

— Ovozlab ifodalash (audiating): Edwin Gordon tomonidan ishlab chigilgan ushbu
metod bo'yicha ijrochi asarni ichida eshitib, so'ng ijro etadi. Bu nazariy bilim va musigiy
tasavvurni birlashtirishning kuchli vositasidir [11].

— Tarixiy-stilistik kontekst berish: Har bir asarni uning yaratilgan davri, kompozitor
tarjimai holi va musiqiy uslubi bilan bog'lig holda o'rganish talabada stilistik sezgirlikni
rivojlantiradi.

— Garmoniya darslarini cholg'u repetitsiyasiga ulash: Garmoniya darsida o'tilgan
modulyatsiya yoki kadensiya namunalarini darhol cholg'uda ijro etish, shu orgali nazariy
tushunchalarni muskullar xotirasiga o'tkazish.

— Yozib olish va tinglab tahlil gilish: Talabaning ijrosini yozib olib, keyinchalik
birgalikda tinglash va nazariy jihatdan muhokama qilish usuli nazariy tanqidiy tafakkurni
shakllantiradi.

— Ansambli va kamera musiqgasi: Birgalikda ijro etish talabani boshga ovoz va

partiyalarni eshitishga majbur qiladi — bu esa garmoniya, kontrapunkt va faktura
tushunchalarini amalda anglashga yordam beradi.
XULOSA

Mazkur tadgigot natijalari cholg'u ijrochiligida musiga nazariyasi bilimlarining amaliy ijro
mahoratu bilan uyg'unligi tasodifiy yoki ikkinchi darajali hodisa emas, balki sifatli 1jrochilik
faoliyatining fundamental sharti ekanligi isbotlaydi.

O'tkazilgan tahlil, pedagogik kuzatuvlar va jahon tajribasini o'rganish asosida quyidagi
xulosalarga kelindi:

— Cholg'u ijrochiligining barcha tarkibiy komponentlari — texnik mahorat, musiqiy
tafakkur, ritmik aniglik, dinamik farglash, shakl hissi — bevosita musiga nazariyasi fanlari bilan
bog'ligdir. Bu bog'liglik metodologik jihatdan tan olinib, ta'lim dasturlarida hisobga olinishi
lozim.

— Musiga nazariyasi fanlarini cholg'u ta'limidan ajratib o'rgatish pedagorik jihatdan
samarasizdir. Integratsiyalashgan yondashuv — nazariy bilimlarni darhol cholg'u ijrosi bilan
bog'lash — ancha yuqori natija beradi. Qo'qon DU dagi kuzatuv natijalari buni ragamlar bilan
tasdiglamoqda (B guruhida +31% dinamika).

— O'zbek magom ijrochiligida ham, akademik cholg'u ta'limida ham nazariy bilim va
ijro mahoratining uyg'unligi milliy musiga ta'limimizning o'ziga xos kuchli tomoniga aylanishi
mumkin.

— Zamonaviy neyropsixologiya va musiga psixologiyasining tadgiqotlari musiqiy
tafakkur va motor ko'nikmalarning miyada uzviy birlashganligi hagida muhim ma'lumotlar
bermoqgda. Bu ilmiy asoslar pedagogik yondashuvlarni yangi bosgichga ko'tarish uchun
imkoniyat yaratadi.
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Kelgusidagi tadgigotlarda ragamli texnologiyalar va sun'iy intellektning cholg'u ta'limiga
integratsiyasini, shuningdek O'zbekistonning turli mintagaviy musiga an'analarida nazariy-
amaliy uyg'unlikning o'ziga xos ko'rinishlarini o'rganish dolzarb bo'lib goladi.
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