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Annotatsiya
Mazkur magolada O°zbekiston SSRning 1970-1980-yillardagi ekologoik
holati va uning aholi salomatligiga ta’siri to‘g‘risidagi ma’lumotlar aks ettirilgan.
Shunindek, magolada 1970-1990-yillarda g‘o‘zaga ishlov berishning kimyoviy
usullaridan keng foydalanilganligi, buning ogibatida mahalliy aholi orasida turli

kasalliklarga chalinish holatlari ortib borganligi to‘g‘risidagi ma’lumotlar mavjud.
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Kalit so‘zlar: aholi, ekologiya, sog‘ligni saqlash, kimyoviy moddlar, g‘o‘za,
o‘g‘ir hastaliklar, paxta yakkahokimligi.

O‘zbekistonda mustaqillik yillarida boshga sohalar gatori tibbiyot tizimida
ham ko‘plab ijobiy o‘zgarishlar amalga oshirildi. Davlat mustaqilligining qo‘lga
Kiritilishi bilan O‘zbekistonda shakllanishi boshlangan demokratik fugarolik
jamiyati aholining ijtimoiy-igtisodiy muammolarini bartaraf etish, inson
manfaatlarini himoya qilish, aholining yashash sharoitlarini tubdan yaxshilash kabi
masalalarni o‘rganishni asosiy magsad gilib belgilagan edi.

Sovet tuzimidan qolgan Kko‘plab ijtimoiy-igtisodiy hamda ekologik
muammolar mavjud edi. Ularning ogibatlarini bartaraf etish, yuzaga kelayotgan
murakkab vaziyatlarning oldini olish hamda samarali yechimlar ishlab chigish,
xususan, onalik va bolalikni muhofaza qgilish hamda yangilanayotgan jamiyatda
sog‘lom turmush madaniyatini qaror toptirish dolzarb vazifalardan biri sanaladi.

Jahon sog‘ligni saqglash tashkiloti ekspertlarining aniqlashicha, inson
salomatligining 85-90 foizi hayot tarzi va atrof-muhitga bog‘liq”®. Mustaqillik
arafasida mamlakat ijtimoiy-iqtisodiy hayotining deyarli barcha sohalarida jiddiy
muammolar yuzaga kelgan, aynigsa, sog‘ligni saqlash tizimidagi holat o‘ta ayanchli
ahvolda edi. Xususan, birgina O‘zbekiston gishloq xo‘jaligida kuchli kimyoviy
o‘g‘itlardan foydalanish oqibatida gishloglarda bolalar o‘limi keskin ortib borishi
kuzatildi. Respublikada bolalar o‘limining ko‘rsatkichlari hattoki Chernobil
zonasidagidan 1,5-2 va ayrim viloyatlarda 3—4 barobar yuqori edi. Respublikaning
paxta yetishtiriluvchi tumanlardagi onalar va bolalar o‘limining miqgdori paxta
ekilmaydigan hududlarga nisbatan 3 barobar ko‘p bo‘lgan. Ushbu davrda
Respublika hududida onkologik kasalliklar Sovet Ittifogi bo‘yicha o‘rtacha
darajadan 23, ich terlama 3—4, paratif 9-10 barobar ko‘proqg uchragan. Respublika

® Hamshira. Ne2.2018.— B.3.
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yuqumli sariq kasalligining kopligi bo‘yicha Ittifoqda eng oldingi o‘rinlardan birini
egallagan®.

Agrar sohani rivojlantirish orgali igtisodiyotni yuksaltirishni magsad qilib
olgan Sovet Ittifoqi rahbarlarini aholi salomatligini muhofaza qilish u yoqda tursin,
kun sayin ortib borayotgan onalar va bolalar o‘limi, aholining turli kasalliklarga
chalinishi ham tashvishga solmagan. Paxta yetishtirish uchun qulay bo‘lgan
hududlar — Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlarida esa bu kabi salbiy holatlar
yugori darajada edi.

1980-yillarda vodiy aholisi orasida asosan, gishlogq xo‘jaligidagi kimyoviy
o‘g‘itlardan zaharlanish holati kuzatilsa, Respublika boshqa hududlarida bir nechta
kimyo zavodlarining faoliyati yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib, Samargand, Navoiy, Chirchiq
shaharlaridagi korxonalardan  zaharli tutunlarning targalishi mahalliy aholi
sog‘lig‘iga katta xavf solgan. Ba’zi hududlar aholisining 40 foizida asab sistemasi
va jigarda buzilishlar borligi aniglangan. Zavodlarda pestisidlar®! bilan ishlovchi har
o‘n kishidan bittasida jiddiy kasallik belgilari sezilgan®?.

Bundan tashgari, 1980-yillarning oxirida aholi bandligi masalasida talaygina
muammolar to‘planib golgan edi. Jumladan, birgina Farg‘ona viloyati aholisining
mehnat o‘rinlarida bandligini tahlil etadigan bo‘lsa, 1990-yilda viloyatdagi
mehnatga layogatli 1 million 060 kishidan 716.2 mingi xalq xo‘jaligi, 240 mingi esa
shaxsiy tomorga va uy xo‘jaligida band bo‘lgan. Aytish mumkinki, aholing 70 foiz
dan ziyodi og‘ir mehnat bilan band bo‘lganligi sababli sog‘lom turmush tarziga doim
ham amal gilinmagan®3,

Sanitariya-muhofaza zonalari va tozalash qurilmalari yo‘qligi sababli

respublikadagi shahar suv ta’minoti hamda idoraviy ta’minot sanitariya

8 Abduxalimov A. Farg‘ona vodiysi sog‘ligni saqlash tizimidagi modernizatsiya jarayonlari tarixi. —Toshkent
“Nurafshon business” 2024 —B. 17.
81 pestis — (lotincha) maraz, caedo — o‘ldiraman), zaharli kimyoviy moddalar — o‘simlik zararkunandalari va
kasalliklari, begona o‘tlar, shuningdek, yog‘och, mahsulotlari, jun, teri zararkunandalari, uy hayvonlarining xavfli
kasalliklari qo‘zg‘atuvchilariga qarshi kurashishda foydalaniladigan kimyoviy moddalar.
8 Abduxalimov A. Farg‘ona vodiysi sog‘ligni saglash tizimidagi modernizatsiya jarayonlari tarixi.—Toshkent
“Nurafshon business” 2024 —B. 17.
8 Taxumupsaes D. XX acpuunr 60-80-iinnnapuna ®aproHa BOAMNHCH KMILIOKIAPU aXOJMCHHUHT KYHIQIUK XaETH.
Tapux dannapu 6yitnua pancada noxropu (PhD) nuce. — Anmmxon, 2020. — B. 23.
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me’yorlariga to‘g‘ri kelmas edi. Shahar markaziy ta’minotidan olingan ichimlik suvi
namunalari bakteriologik va kimyoviy me’yorlarga javob bermagan. Bunday holat
odamlar salomatligi uchun jiddiy xavf tug‘diradi va sanitariya me’yorlariga rioya
gilish, shuningdek, suv manbalarini tozalash va dezinfeksiya®* tizimlarini yaxshilash
zaruratini ko‘rsatar edi.

Dalil sifatida shuni gqayd etish joizki, mustaqilllikning dastlabki vodiy gishloq
aholisining 70 foizi ichimlik suvi sifatida ochiq suv havzalardan foydalangan®.
Birgina Farg‘ona viloyatida ichimlik suvi bilan ta’minlangan qishloq aholisi 6,7
foizni, Andijonda esa 2,9 foizni tashkil etgan®. Namangan viloyatining geografik
rel’efdan yuqoriroqda joylashganidan ham ko‘rish mumkinki, ushbu hududda ham
ahvol yaxshi bo‘lmagan. 1980-yilda Farg‘ona viloyati Oltiariq tumanidagi 12 ta
kolxozdan fagatgina 5 tasi ichimlik suvi bilan ta’minlangan xolos®’. Bunday
ma’lumotlar butun Respublikada bo‘lgani kabi, vodiy viloyatlarida ham qishlog
aholisini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlash holati qonigarsiz bo‘lganligini
ko‘rsatadi. Farg‘ona vodiysida olib borgan so‘rovnomalarga ko‘ra, 1980-yillarga
kelibgina gishloglarda toza ichimlik suvi ta’minlash bo‘yicha dastlabki ishlar yo‘lga
qo‘yila boshladi®,

Mustaqillik arafasida respublikada tibbiyot sohasida ko‘plab muammolar
to‘planib golgan bo‘lib, tibbiyot sohasi tarkibiy tizimining o‘zi zamon talablariga
javob bermas va rivojlanishning migdoriy ko‘rsatkichlariga asoslangan holda tashkil
etilgan edi. Bu esa, 0°z navbatida, Respublika, aynigsa, gishlog joylari aholisi uchun
zamonaviy tibbiy xizmatlardan foydalanish imkoniyatini cheklab go‘yar edi.

1980-yillar mobaynida sog‘ligni saqlash sohasida ko‘rilgan zaruriy choralarga

garamay, ko‘rikdan o‘tkazilgan Respublika aholisining katta gismi atrof-muhitning

8lesundexums (nes... Ba MHPEKIMA), OKyMCH3IAaHTHPHII — OKyMJM KACAUIMKIAPHH  Ky3FaTyB4YH
MEKpoopranmsmiap (GakTepusiiap, BUpyciap Ba 6.)HM #yk kmmumr. Bu haqda qaratg: V3Gexwmcron Mumtmit
sHIEKIoneausick 2-tom. — Tomkent: Y3ME, 2005. — B. 158
8 O‘zbeksiton Respublikasi Ilmiy-texnikaviy va tibbiyot hujjatlari milliy arxivi (keying o‘rinlarda — O‘z ITTH). R.
62-fond, 1-ro‘yxat, 392-ish, 70-varag.
8 O‘z ITTH Milliy arxivi. R. 62-fond, 1-ro‘yxat, 394-ish, 48-varag.
87 0‘z ITTH Milliy arxivi. R. 40-fond, 4-ro‘yxat, 51-ish, 24-varag.
8 Taxumupsaes 3. XX acpuunr 60—80-insuapuia Gaprona BOAMIACH KUILIOKIaPH aX0JMCHHUHT KYHIQIUK XaéTH. ..
Tapux dannapu 6yitnua pancada noxropu (PhD) nuce. — Anmmxon, 2020. — B. 83.
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buzilishi, ekologik tanglik va ijtimoiy-igtisodiy turmush qiyinchiliklari tufayli
ko‘plab kasalliklarga chalinganligini ko‘rsatdi. Bular orasida sog‘lig‘ida jiddiy
muammosi bo‘lgan, shoshilinch davolashga muhtojlar, jarrohlik yo‘li bilan
davolanadiganlar va fizioterapevtik®® muolajaga talabgorlar ko‘pchilikni tashkil
etgan.

Respublikadagi dorixonalar ta’minoti ham bemorlarga sifatli tibbiy yordam
beradigan holatda emas edi. Davolash muassasalarining 80 foizga yaqini sanitariya-
gigienaning oddiy talablariga ham javob bera olmaydigan, eski, moslashtirilgan
binolarda joylashgan, 70 foizida kanalizatsiya tarmoglari va issig suv tizimi mavjud
bo‘lmasdan, hajmi 40 foizigina ichimlik suvi tarmoglariga ulangan bo‘lib,
apparatlar, zamonaviy ashob-uskunalardan foydalanish imkoni yo‘q edi®.

O‘zbekistonda avj olgan yuqumli kasalliklar bilan xastalanish darajasi
yugoriligining ildizlari avvalo, sovet tuzumi davrida respublika aholisining yashash
va turmush sharoitlarining qonigarli darajada emasligiga borib tagalar edi. Shu bilan
birga, uzoq yillar davomida Respublika hududlari, aynigsa, tabiiy iglim sharoiti
yaxshi bo‘lgan Farg‘ona vodiysining paxta maydonlariga aylantirilishi hamda uning
hosildorligini yanada ko‘paytirish maqgsadida 1970-1990-yillarda g‘o‘zaga ishlov
berishning kimyoviy usullaridan keng foydalanildi®t. Buning ogibatida mahalliy
aholi orasida turli kasalliklarga chalinish holatlari ortib bordi. Chunki, kimyoviy
o‘g‘itlar nafagat havo, balki inson uchun zarur bo‘lgan ichimlik suvlari orgali ham
aholi salomatligiga o°zining salbiy ta’sirini ko‘rsatayotgan edi.

Sovet davrida ijtimoiy-igtisodiy vaziyat keskin bo‘lgan Farg‘ona vodiysining
ko‘pgina hududlarida turli xil kasalliklarga chalinish holatlari yuqori darajaga

ko‘tarilgan edi. Bunday holat respublikaning boshqa viloyatlarida ham kuzatilib,

8 ®usnorepanus (roH. physis Tabuar Ba therapy — /1aBo1aMOK) — KJIMHUK TUOOMETHUHT OGP coxacy; Tabuuit (Kyéur
HYpPH, XaBO, CyB, mu(odaxmr 6ardrk) Ba CYHbHH (HHU3UK OMIILIApP (JIEKTP TOKH, MAaTHUT MalJJOHHU, CYHBUH EPYFIINK
MaHOamapy, yapTpaToByII Ba 0.) TAbCUPH MEXaHU3MHUHH YpraHaJ{ Ba YIApHH JaBOJIAIINPO(MIAKTHKA MaKCcaIuIa
KYJUTalll yCyJUTapHHA HITa0 Ynkamd. By xakma kapatr: Y36ekucToH MUl SHIHKIONe AMscH 2- TOM. — TONIKeHT:
V3ME, 2005. - B. 132
% Opoun, canomarivk Ba MyammoJap. Pecnybiuka COFIMKHYM cakiail Basupu ypun6ocapu P. T. CysitoHoB Guian
cyxoart // Cuxar-camomariuk. — 1992, — Ne2. — B. 510
%1 Paxumosa. I'.C. ®aproHa BOJAMHCHHHMHI MKTHCOAMI PHUBOXJIAHWLIUIA JKOJIOTHK MyamMmojap. — , TOIIKEHT:
Navzo‘z, 2017. - b. 2.
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xususan o‘zbek ayollarining 80 foizi kamqonlik kasaliga chalingan, har 3 nafar
o‘zbek yigitlaridan bittasi salomatligi tufayli harbiy xizmatga noloyiq deb topilgan
edi®?. Harbiy xizmatga chaqirilgan yigitlar orasida sog‘lig‘i talab darajasida
bo‘lmaganligi sababli ularning 20 foizdan ortig‘i jangovar gismlarda emas, balki
qurilish bo‘limlarida xizmat gilar edi. Bunday holat ekologik va ijtimoiy vaziyat
nisbatan o‘girroq bo‘lgan Farg‘ona vodiysi viloyatlarida yanada yuqoriroq edi®.
Bunga sabab qilib respublikaning asosan, sanoat qurilishi zonasi sifatida tarkib
topganligi ko‘rsatilgan edi. Masalan, respublikada 1980-yillarda 1821 ta sanoat
korxonalari faoliyat ko‘rsatgan bo‘lib, ularning orasida og‘ir sanoat tarmoqlari-
kimyo, qurilish mollari ishlab chiqarish, mashinasozlik, metallurgiya, yoqilg‘i,
energetika va agrosanoat korxonalari yetakchilik gilar edi®.

Shuningdek, O‘zbekistonda XX asrning 80-yillari ikkinchi yarmida sanoat
korxonalari qurilishi o‘lkadagi boy resurslar va arzon ishchi kuchi hisobidan olib
borildi. O‘z navbatida, ekologik omil hamda kundalik turmush tarzidagi xatolar
aholi salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatdi. Buning ustiga, aholi sog‘ligini saqlash
yuzasidan profilaktik tadbirlar o‘tkazish u yoqda tursin, shoshilinch tibbiy xizmat
ko‘rsatish holati ham qonigarli darajada emas edi. Xususan, 1980-yillarda birgina
Namangan viloyatining o°zida har 100.000 nafar chagaloq yoshiga to‘Imay, vafot
etgan. Bunga esa onalik va bolalikni muhofaza gilish tizimining yetarlicha nazoratga
olinmaganligi yoki ekologik hamda ijtimoiy ahvolning o‘ta og‘irligi deb garash
mumkin.

Xulosa o‘rnida ta’kidlash joizki, muammolar sohada jiddiy o‘zgarishlar
o‘tkazishni talab etar edi. Sovet tuzimining respublikada olib borgan siyosati tufayli,
ta’bity muhitda, ijtimoily turmushda qator noqulayliklar yuzaga keldi. Xususan,
markazning 1960-1970-yillarda respublikada olib borgan paxta yakkahokimligi
siyosati hamda sanoat korxonalarining ko‘r-ko‘rona olib borgan faoliyati ogibatida,

% Eymuk. — 1989. — Ne5 — B. 4-5.
9 Jlyurut 6otn omon 6yacnn / Y36exucron CCHK cOFNMKHY cakant Basupu MyoBuan b. V. Myngomres 6uman cyx6at
// Cuxar-canomariuk. — 1991, — Ne3. — b. 4.
% O‘zbekiston Milliy arxivi (keying o‘rinlarda O‘zMA). R.837-fond, 41-ro‘yxat 1859-ish, 281-varoq.
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1980-yillarning oxirlariga kelib, aholi salomatliga o‘zining salbiy ta’sirini ko‘rsata
boshladi. Yugqorida ta’kidlangan turli hil asoratlar sabab aholi orasida kasallikka
chalinish holatlari ortib bordi. Yillar mobaynida yig‘ilib kelgan aholi salomatligini
muhofaza qilish borasidagi muammolarni bartaraf etish, mustaqillikning dastlabki
yillaridanoqg siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi.
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MyaccacaJlapUHUHT KeHraluIly, axojaura THOOMI Xu3MarT KypcaTuil KAMPOBUHUHT
OpPTHUIIIM Ba Maylakaiau THUOOMET Kaapiapura OyiraH 3XTHUEKHUHT KECKUH YCUIIU
OwiaH  XxapakTepiiaHaaud. YpylwgaH KeWMHru HWuiapia — peciyOiukana
KacallXoHaNap, TMOJUKJIMHHUKAIAp, TYFpPYKXOHamap,  (Qeipamep-aKynepank
NYHKTJIapu Ba CaHUTapHUs Myaccacajapy TapMOfu KeHraimm6 Oopau. By sca
COFJIMKHU CakJall TA3UMH yUyH YpTa THOOUET KaaplIapuHu Ta€prailiurad TabIuM
Myaccacaniapyu (aoNHATUHU SHaJa TAKOMWUIAITUPUIIHKA Tanad Kuwiau. AHa
IIyHIal Myaccacanapaan oupu Hamanran dgenpamiep-akyuepiank Mmakradu 0yimo,
y BWIOAT Ba YyHra TyTaml XyAyajdap Y4yH enpamepiap, akyuiepkaiap,
XaMIpanap xamaa 0omika ypra THOOUET MyTaxacCUCIapyuHU Taluépaiiga MyXuM
YPUH TYTraH.

Tu60uét Tapiumu TH3UMH HadakaT Kagpiap Taiépai, OamKku JaBIATHUHT
VOKTUMOMM cuécaTu, MUJUTMM KaJipJiap €TUIITUPUIL Ba aXOJIMHUHT THOOMI Xu3MaTra
Oynran HXTUEKMHU KOHAWpHUIL Bazudanapunu xam Oaxaprad. Iy Hykrau
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