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Annotatsiya. Ushbu maqolada O°‘zbekiston hududida keng tarqalgan Phragmites
communis o‘simligining yer ustki gismidan olingan benzinli fraksiyaning kimyoviy tarkibi
tahlil gilindi. Tadgigot uchun 2026-yil avgust oyida Farg‘ona viloyati Dang‘ara tumanidan
yig‘ilgan o‘simlik xomashyosi olindi. 100,0 g yer ustki qism 80% li etil spirti bilan
ultratovush yordamida ekstraksiya qilindi. Hosil bo‘lgan ekstrakt aktivlangan ko‘mir
yordamida pigmentlardan tozalangach, benzin bilan uch marotaba ishlov berish orgali
benzinli fraksiya ajratildi. Olingan fraksiya xromato-mass-spektrometrik usulda tekshirildi.
Tadqgigot davomida miristik kislota, palmitin kislota, siklododekan, 6-oktenal va 23,24-
bisnorchola-5,20-dien-3p3-ol kabi birikmalar aniglandi. Ularning tahlil natijasidagi nisbiy
migdori mos ravishda 1,41%, 18,83%, 4,60%, 30,17% va 19,25% ni tashkil etdi. Eng katta
ulush 6-oktenalga tegishli bo‘lib, uning miqdori 30,17% ni tashkil qildi. Olingan natijalar
Phragmites communis yer ustki gismidagi organik komponentlar tarkibini tavsiflash
imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: Phragmites communis, oddiy gamish, yer ustki gismi, benzinli fraksiya,
ultratovushli ekstraksiya, xromato-mass-spektrometriya, yog* kislotalari, 6-oktenal.

AnHoTamusi. B crarbe mpencraBiieHBl pe3yJbTaThl HMCCIECIOBAHUS XUMHYECKOTO
coctaBa OCH3MHOBOH (pakiuu Haa3zeMHOM dactd Ph. communis, mpou3spacraromiero Ha
Tepputopun Y30ekucrana. PactutenpHoe chipbe Obuio coOpaHo B aBrycte 2019 roma B
Janrapunckoro paitona ®epranckoit obmactu. Jlnsa mnomydenus skctpakta 100,0 1
HAJ[36MHOW YaCcTU PACTCHHSI MOABEPTAIN YIbTPAa3BYKOBOM dKCTpakiiuu 80%-HbIM ATHIOBBIM
cnuptoM. [locne ymameHus TUTMEHTOB C WCIOJIb30BAaHUEM AKTUBHUPOBAHHOTO YIS U3
AKCTpaKTa MOCPEJICTBOM TpEeXKpaTHOM 00paOOTKM OCH3MHOM Oblja BbIJEJIeHAa OCH3MHOBAs
bpaknus. Ee KOMIOHEHTHBIN COCTaB MCCIEAOBAIA METOJIOM XPOMATO-MacC-CIIEKTPOMETPHH.
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B pesynbrare ObuiM OOHApy:K€Hbl MHPUCTUHOBAs KHUCIIOTA, MaJbMUTHHOBAs KHCIIOTA,

IUKIIONOJEKaH, 6-okTeHanb u 23,24-O6ucHopxona-5,20-muen-3f-om. Mx oTHOCHTENBbHOE
coaepxkanue coctaBwio 1,41%, 18,83%, 4,60%, 30,17% wu 19,25% cOOTBETCTBEHHO.
HanGomnpias A0J1 CpCAr BbBIABJICHHBIX KOMIIOHCHTOB IIPpHHAJICIKAJIA 6-OKTEHAJII0 —
30,17%.

KimroueBble ciaoBa: Phragmites communis, oObIKHOBCHHBIH TPOCTHHK, HaI3eMHas
4acTh, OCH3WHOBAs (PpaKivs, yJIbTPa3BYKOBas IKCTPAKIIUS, XPOMATO-MaCC-CIIEKTPOMETPHS,
YKUPHBIE KUCIIOTHI, 6-OKTEHAb.

Annotation. This paper presents the results of a chemical investigation of the gasoline
fraction obtained from the aerial parts of Ph. communis growing in Uzbekistan. The plant
material was collected in August 2019 in the Dangara district of Fergana Region. A 100.0 g
sample of the aerial parts was extracted with 80% ethanol using ultrasonic treatment. After
removal of pigments with activated charcoal, the gasoline fraction was isolated by three
successive treatments with gasoline. The resulting fraction was analyzed by gas
chromatography—mass spectrometry. Myristic acid, palmitic acid, cyclododecane, 6-octenal,
and 23,24-bisnorcola-5,20-dien-33-ol were identified. Their relative amounts were 1.41%,
18.83%, 4.60%, 30.17%, and 19.25%, respectively. Among the identified compounds, 6-
octenal represented the largest relative fraction, accounting for 30.17%. The findings provide
additional information on the organic constituents of the aerial parts of Ph. communis.

Key words: Phragmites communis, common reed, aerial parts, gasoline fraction,
ultrasonic extraction, gas chromatography—mass spectrometry, fatty acids, 6-octenal.

KIRISH. O‘simliklarning kimyoviy tarkibini o‘rganish tabiiy xomashyoning tarkibiy
imkoniyatlarini baholashda muhim yo‘nalishlardan biridir. Ayniqsa, keng tarqalgan va katta
biomassa hosil giluvchi o‘simliklarning organik komponentlarini aniqlash ularning keyingi
ilmiy tadqiqotlari uchun zarur ma’lumotlarni shakllantiradi. Ph. communis oddiy gamish
nomi bilan ma’lum bo‘lgan, Poaceae oilasiga mansub ko‘p yillik o‘simlikdir. U namligi
yetarli bo‘lgan hududlarda, suv havzalari atrofida va boshga tabiiy sharoitlarda uchraydi.
O‘simlikning keng tarqalishi va katta miqdorda vegetativ massa hosil qilishi uning kimyoviy
tarkibini o‘rganishga qiziqish uyg‘otadi.

Phragmites turkumiga mansub o‘simliklarda turli xil birlamchi va ikkilamchi
metabolitlar mavjudligi haqida ilmiy adabiyotlarda ma’lumotlar uchraydi. Bunday
moddalarga yog* kislotalari, terpenoidlar, fenolik birikmalar, polisaxaridlar va boshqa
organik komponentlarni kiritish mumkin. Ularning tarkibi o‘simlik turi, geografik joylashuvi,
ekologik sharoit va vegetatsiya bosqichiga garab o‘zgarishi ehtimoldan xoli emas. Shu
sababli O‘zbekiston sharoitida o‘suvchi Ph. communis namunalarining kimyoviy tarkibini
alohida o‘rganish ilmiy jihatdan dolzarb hisoblanadi.

Mazkur tadgiqotning asosiy maqsadi Dang‘ara tumani hududidan yig‘ib olingan Ph.
communis o‘simligining yer ustki gismidan ajratilgan benzinli fraksiyaning komponent
tarkibini xromato-mass-spektrometrik usul yordamida aniglashdan iborat.

TADQIQOT MATERIALLARI VA USULLARI.
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Tadgiqot materiali sifatida 2026-yil avgust oyida Farg‘ona viloyati Dang‘ara
tumanidan yig‘ib olingan Ph. communis o‘simligining yer ustki qismi tanlab olindi. Namuna
dastlabki tayyorgarlikdan o‘tkazilib, undan 100,0 g migdorda xomashyo tadqiqot uchun
ajratildi.

O‘simlik xomashyosi 80% li etil spirti yordamida ultratovushli ekstraksiya qilindi.
Ushbu bosqichning maqgsadi  o‘simlik  tarkibidagi  ekstraksiyalanadigan  organik
komponentlarni eritmaga o‘tkazishdan iborat bo‘ldi. Ekstraksiya natijasida hosil bo‘lgan
eritma tarkibidagi pigmentlarni kamaytirish uchun aktivlangan ko‘mir bilan ishlov berildi.
Tozalangan ekstrakt keyingi bosqichga yo‘naltirildi.

Tozalangan ekstrakt benzin bilan uch marta yuvildi. Ushbu jarayon natijasida benzinli
fraksiya ajratib olindi. Ajratilgan fraksiya keyinchalik instrumental tahlil uchun foydalanildi.

Benzinli fraksiyaning komponent tarkibi xromato-mass-spektrometrik tahlil yordamida
o‘rganildi. Aniglangan moddalar xromatografik saqlanish vaqti va tahlil natijasida
hisoblangan nisbiy miqdor ko‘rsatkichlari asosida qayd qilindi.

Mazkur tadqiqotda foiz ko‘rsatkichlari komponentlarning tahlil natijasidagi nisbiy
ulushini bildiradi. Ushbu giymatlar alohida standartlardan foydalanib aniglangan mutlaq
konsentratsiyalar bilan tenglashtirilmasligi kerak.

NATIJALAR. Tadgiqot davomida Phragmites communis yer ustki gismidan olingan
benzinli fraksiyaning tarkibida beshta komponent aniglandi.

1-jadval
Ph. communis yer ustki gismi benzinli fraksiyasida aniglangan birikmalar

Ne Birikma nomi Saqlanish vaqti Nisbiy tarkib, %

1 | Miristik kislota 38,795 1,41

2 | Palmitin kislota 42,730 18,83

3 | Siklododekan 48,867 4,60

4 | 6-Oktenal 67,469 30,17

5 | 23,24-Bisnorchola-5,20-dien-3p3-ol 68,697 19,25

Jadval ma’lumotlari tahlil gilinganda, komponentlar o‘rtasida sezilarli miqdoriy farq
mavjudligi ko‘rinadi. 6-oktenal 30,17% bilan birinchi o‘rinda turadi. Keyingi ko‘rsatkichlar
23,24-bisnorchola-5,20-dien-3p-ol — 19,25% va palmitin kislota — 18,83% hissasiga to‘g‘ri
keladi.

Siklododekan 4,60% miqdorda qayd etilgan bo‘lsa, miristik kislota 1,41% ni tashkil
qildi. Ushbu beshta komponentning umumiy ulushi:

1,41 + 18,83 + 4,60 + 30,17 + 19,25 = 74,26%.

Demak, tahlil gilingan fraksiyaning golgan gismida boshga komponentlar mavjud
bo‘lishi yoki ayrim moddalar mazkur bosqichda identifikatsiya qilinmagan bo‘lishi mumkin.

MUHOKAMA. Olingan ma’lumotlar Ph. communis yer ustki gismining benzinli
fraksiyasi kimyoviy jihatdan bir xil tarkibdan iborat emasligini ko‘rsatadi. Unda yog‘
kislotalari, alitsiklik birikma, aldegid va steroid skeletiga ega bo‘lgan birikma aniglangan.
Miristik va palmitin kislotalarning mavjudligi o‘simlik xomashyosidagi yog* kislotalari
komponentlari bilan bog‘liq. Ikki yog* kislotasi orasida palmitin kislota ancha yuqori ulushni
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egallab, 18,83% ni tashkil gilgan. Tadqiqotning eng katta ko‘rsatkichi 6-oktenalga tegishli
bo‘ldi. Uning nisbiy miqdori 30,17% bo‘lib, jadvalda keltirilgan barcha komponentlar
orasida eng yuqori qiymatni ko‘rsatdi. Ushbu natija mazkur birikmaning tadqiq qilingan

fraksiyadagi muhim komponentlardan biri ekanligini ko‘rsatadi.
23,24-bisnorchola-5,20-dien-3B-olning 19,25% miqdorda aniqglanishi ham e’tiborga
loyig. Uning nisbatan yugori ulushda gayd qilinishi Ph. communis tarkibidagi ikkilamchi
metabolitlarni yanada batafsil o‘rganish zarurligini ko‘rsatadi. Siklododekan miqdorining
4,60% bo‘lishi esa fraksiyada alitsiklik uglevodorod tabiatidagi komponent ham mavjudligini
ko‘rsatadi. Miristik kislota 1,41% bilan jadvaldagi eng kichik nisbiy ulushga ega bo‘ldi.

Shuni ta’kidlash kerakki, mazkur natijalar faqat tadqiqot davomida identifikatsiya
gilingan komponentlarga tegishlidir. Xromato-mass-spektrometrik tahlil natijasida
aniglangan moddalarning biologik faolligi haqida fagat ushbu ma’lumotlarga asoslanib
yakuniy xulosa chigarish mumkin emas. Buning uchun maxsus biologik va farmakologik
tadqiqotlar o‘tkazilishi talab qilinadi. Bundan tashqari, aniglangan birikmalarning kimyoviy
tuzilishini yuqori ishonchlilik bilan tasdiglash uchun standart namunalar bilan solishtirish
yoki boshga instrumental usullardan foydalanish magsadga muvofiqgdir.

Natijalarning yana bir muhim jihati — jadvalda keltirilgan beshta komponentning
umumiy miqgdori 74,26% ekanligidir. Bu holat fraksiyaning 25,74% qismida boshga, mazkur
jadvalda gayd etilmagan komponentlar mavjud bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatadi. Kelgusidagi
tadqiqotlarda ushbu komponentlarni aniqlash fraksiyaning yanada to‘liq kimyoviy tavsifini
olish imkonini beradi.

XULOSA. Tadqiqot natijasida Farg‘ona viloyati Dang‘ara tumanidan yig‘ib olingan
Ph. communis o‘simligining yer ustki qismidan benzinli fraksiya ajratib olindi va uning
komponent tarkibi xromato-mass-spektrometrik usul yordamida o‘rganildi. Tahlil natijasida
beshta birikma — miristik kislota, palmitin kislota, siklododekan, 6-oktenal va 23,24-
bisnorchola-5,20-dien-3p-ol aniglandi.

Ularning nisbiy migdori mos ravishda 1,41%, 18,83%, 4,60%, 30,17% va 19,25% ni
tashkil etdi. Aniglangan komponentlar orasida 6-oktenal eng katta ulushga ega bo‘lib, uning
nisbiy miqdori 30,17% ga teng bo‘ldi. Palmitin kislota va 23,24-bisnorchola-5,20-dien-3-ol
ham fraksiyaning sezilarli gismini tashkil etdi. Aniglangan beshta komponentning jami
ulushi 74,26% ni tashkil qilganligi sababli, fraksiyada qo‘shimcha identifikatsiya gilinmagan
komponentlar mavjudligi taxmin gilinadi.

Olingan natijalar Ph. communis yer ustki qismining organik komponentlarini o‘rganish
uchun dastlabki ilmiy ma’lumot sifatida xizmat qiladi. Keyingi tadqiqotlarda fraksiyaning
golgan komponentlarini identifikatsiya qilish, anigqlangan moddalarni standart namunalari
yordamida tasdiglash hamda ularning miqdoriy ko‘rsatkichlarini aniglash maqgsadga
muvofig.
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